1. AAMUPALA LOUNAS VALIPALA

Maanantai Puuro Pastavuoka, Kiisseli
Raastesalaatti

Tiistai Puuro Lohikiusaus, Smoothie
Raastesalaatti

Keskiviikko Puuro Hernekeitto, Pannari

Kurkkutikku

Torstai Puuro Kanapyorykat, Kausipaistos
Currykookoskastike,
Perunamuusi,
Raastesalaatti

Perjantai Puuro Butter tofu, Rahka
Riisi,
Raastesalaatti




